
¿Cómo saber si nuestro periquito está enfermo? 

 

 Síntomas para sospechar que podría estar enfermo: 

 

 - Apatía, pía menos de lo normal 

- Ojos lacrimosos 

- Estornuda o tose 

- Tiene las alas caídas 

- Tripa enrojecida, hinchada y dura 

- Duerme sin retirar una pierna en el plumaje 

- Se recuesta sobre la percha, apoyando el vientre y con la cola colgando 

- Mueve la cola con el ritmo de la respiración 

- Ruidos al respirar, respiración forzada 

- Excrementos líquidos o cambiados de color 

- El plumaje se vuelve opaco 

- Tiene el plumaje erizado 

- Pierde plumas fuera de la época de muda 

- Se arranca las plumas 

- Está hecho una bola con la cabeza bajo el ala 

- El céreo cambia de color 

- Come bastante menos o más de lo normal 

- Bebe bastante más de lo normal 

- Pérdida de peso 

- Obesidad 

- Jadea después de volar 

- Respiración ruidosa 

- Tiene moquillo alrededor de las fosas nasales 

- No vuela 

- Cambios en la estructura o el color del pico o de las patas 

- Regurgita sin estar pasando comida a su pareja 

- Tiene diarrea y la base de la cola (cloaca) está sucia 



- Tiene dificultades de evacuación de excrementos (son muy duros) 

- Movimientos sin coordinación o apenas se mueve 

- Cambios repentinos en sus costumbres o rechazo del él hacia el grupo o viceversa. 

 

Aunque observemos cualquiera de estos síntomas, no hay que alarmarse, lo mejor es observarlo durante unos 

días y si el periquito no vuelve a la normalidad, lo mejor es llevarle lo antes posible al veterinario. 

 

  

 Enfermedades más habituales y posibles síntomas: 

 

Muda normal: El periquito pierde muchas plumas (esto no es una enfermedad, cambian la pluma dos veces al 

año). 

Muda anormal: Las plumas salen deformadas o cambiadas de color 

Muda francesa: Un periquito joven pierde las remeras y/o las timoneras. Hay casos, en los que al cabo de dos o 

tres mudas más, el periquito vuelve a la normalidad pero se recomienda no criar con él puesto que los polluelos 

heredarían la enfermedad. 

Ácaros (sarna aviar): Costras alrededor de ojos, pico, patas o cloaca. Si no se trata a tiempo, podría provocar 

deformaciones al periquito. 

Piojillo: Son pequeños parásitos que se posan de bajo de las plumas de las aves. Se da a causa de mal higiene. 

Parásitos internos: Pérdida de peso, diarreas, debilitamiento general y falta de apetito 

Parásitos externos: “Bichitos” visibles en el plumaje y/o el periquito se rasca mucho 

Diarreas: Excrementos líquidos 

Resfriados: El periquito estornuda, duerme mucho, hace ruidos al respirar, mueve la cola hacia arriba y abajo al 

ritmo de la respiración, segregaciones por la nariz 

Bronquitis: El periquito apenas puede respirar y abre el pico constantemente buscando aire; se notará que 

apenas no se mueve e incluso deja cerrados los ojos. Esto es provocado por la inflamación de los bronquios y un 

aumento considerable de mucosidad en las vías respiratorias. Esta enfermedad es contagiosa, es importante 

separar al periquito afectado para evitar el contagio a los demás. 

Fracturas óseas: El periquito después de un accidente evita usar alguna extremidad   

Tumores: Bulto visible en alguna parte del cuerpo o el periquito no usa una pata. En este caso no hay curación. 

Lipomas: Bultos de acumulación de grasa sin hematoma. No requieren ningún cuidado especial, hay veces que 

desaparecen solos, en caso de que no desaparezcan o entorpezcan la movilidad de nuestro periquito, se podría 

operar. 

Psitacosis: Falta de apetito, diarreas, respiración dificultosa, inflamación de los ojos, convulsiones, catarro, 

apatía... 



Enfermedad de Newcastle: Diarreas, tos, estornudos, ojos inflamados, respiración dificultosa, convulsiones, 

parálisis de alas y patas, temblores, torcer el cuello, huevos deformados. 

Tuberculosis aviar: Dependiendo de los órganos afectados: respiración dificultosa, diarreas crónicas... 

Huevo bloqueado: La hembra permanece apática, nerviosa, pone excrementos mezclados con sangre, en 

algunos casos se ve un bulto encima de la cloaca. 

Inflamación intestinal o enteritis: Sus síntomas son la somnolencia, diarrea, falta de apetito. Esta enfermedad 

está producida por la ingesta de alimentos en mal estado, infecciones y parásitos en general. 

Candidiasis: El pico y el buche recubiertos por mucosidades amarillentas, buche duro, diarreas, problemas 

respiratorios, falta de apetito 

Aspergillosis: Problemas respiratorios, debilitamiento general, pérdida de peso, cansancio 

Irritación del buche: Regurgitaciones abundantes, malolientes, espumosos, el periquito sacude la cabeza, 

bosteza, ingiere mucha arena, falta de apetito 

Carencia de vitaminas: Dependiendo de la vitamina: infertilidad, muda anormal, parálisis, calambres, temblores, 

deformaciones óseas, raquitis, pico deformado, hemorragias internas, debilitamiento general, anemia, pérdida 

de peso. 

Sobredosificación de vitaminas: Dependiendo de la vitamina: endurecimiento del tejido muscular, pérdida de 

movilidad de las articulaciones, deformaciones óseas,... 

Asma: Apenas pueden respirar. 

Bronquitis: Esta es producida polvo de cal, gases tóxicos y gérmenes. El periquito apenas se mueve y mantiene 

los ojos cerrados; tienen dificultad para respirar y pierden el apetito. 

Catarro de pecho: Se manifiesta en el ave, cuando esta presenta un color morado, pierden el apetito y las 

plumas las mantienen erizadas. La enfermedad dura de 3 a 5 días y lastimosamente es incurable y el ave muere. 

Catarro gastrointestinal: La causa principal de este mal es la mala calidad de los granos que consumen las 

periquitas. Pierde totalmente las ganas de comer, las heces son blandas y su semblante se ve triste. 

Cólera: Se enrollan y encogen sin moverse, tienen diarrea y no comen. 

Enfermedad del Sueño: Los ojos se ponen lagrimosos y permanecen con los ojos cerrados, con mucho sueño. 

Lastimosamente no se cura. 

Epilepsia: Se muestran inquietos y revolotean en la jaula en forma de un ataque. 

Estreñimiento: Los periquitos sufren de no poder defecar adecuadamente y hacen esfuerzos por hacerlo. La 

lechuga les ayuda a estos problemas de estreñimiento. 

 

 Cuidados y Recomendaciones: 

 

Nunca auto mediques a tu periquito sin previamente haber acudido a un veterinario. Sólo en algunas molestias 

leves como resfriados leves, parásitos externos (ácaros), ... hay algún tratamiento que puedes emplear tú 

mismo, pero en caso de que en unos días no se vean mejorías, llevarlo al veterinario lo antes posible. 



 

Es importante que acudas a un veterinario especializado en aves exóticas. Desgraciadamente,  estos veterinarios 

son la minoría, pero los hay. No dudes en preguntar en el foro en caso de que donde vivís no conozcas ninguno, 

entre todos te intentaremos ayudarte. 

 

Mucho cuidado con las corrientes de aire. Los periquitos, aunque parezcan muy robustos, son muy delicados. 

Las corrientes de aire pueden incluso matarlos; los cambios de temperatura les afectan mucho. 

 

 

Fuente: http://pericosaustralianos.mforos.com/1487016/8246973-como-saber-si-nuestro-periquito-esta-

enfermo/ 
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